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Verbos Reflexivos de la Rutina Diaria  

Practica el presente simple con verbos reflexivos comunes relacionados con la rutina 

diaria. 

 

Parte 1: Completa las frases 

Completa las oraciones con la forma correcta del verbo reflexivo entre paréntesis. 

1. Yo __________________ (levantarse) temprano todos los días para ir a trabajar. 

2. Tú __________________ (ducharse) por la mañana antes de desayunar. 

3. Nosotros __________________ (cepillarse) los dientes tres veces al día. 

4. ¿Ustedes __________________ (acostarse) tarde los fines de semana? 

5. María __________________ (maquillarse) antes de salir de casa. 

6. Ellos __________________ (afeitarse) porque tienen una reunión importante. 

7. Mi hermana y yo __________________ (peinarse) después de bañarnos. 

8. ¿Tú __________________ (vestirse) rápido por las mañanas? 

 

Parte 2: Ordena las palabras 

Reordena las palabras para formar oraciones completas y correctas. 

1. siempre / tarde / acostarse / yo / no 

_Respuesta: 

_________________________________________________________. 

2. hermana / se / maquillar / mi / nunca 

_Respuesta: 

_________________________________________________________. 

3. se / temprano / levantarse / tú / todos / los días 

_Respuesta: 

_________________________________________________________. 

4. lavarse / después de comer / nosotros / los dientes 

_Respuesta: 

_________________________________________________________. 

 

Parte 3: Responde las preguntas 

Responde con oraciones completas usando verbos reflexivos. 
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1. ¿A qué hora te levantas normalmente? 

_Respuesta: 

_________________________________________________________. 

2. ¿Te duchas por la mañana o por la noche? 

_Respuesta: 

_________________________________________________________. 

3. ¿Tus amigos se cepillan los dientes después de comer? 

_Respuesta: 

_________________________________________________________. 

4. ¿Qué haces antes de acostarte? 

_Respuesta: 

_________________________________________________________. 

 

Parte 4: Elige la opción correcta 

Selecciona la forma correcta del verbo reflexivo. 

1. Nosotros ________ a las diez de la noche. 

a) acostamos 

b) acuestan 

c) acuesto 

2. Yo siempre ________ las manos antes de comer. 

a) me lavo 

b) se lava 

c) nos lavamos 

3. Mis padres ________ temprano porque trabajan mucho. 

a) se levantan 

b) nos levantamos 

c) me levanto 

4. ¿Tú ________ todos los días antes de salir? 

a) se peina 

b) te peinas 

c) nos peinamos 

 

Parte 5: Escribe tus propias frases 

Escribe 3 frases sobre tu rutina diaria usando verbos reflexivos. 

1. __________________________________________. 

2. __________________________________________. 

3. __________________________________________. 
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